
北卡州 Medicaid 现在为年龄在 19 岁至 64 岁之间且收入高于最低 
要求的人群提供医疗保险。即使您之前不符合资格，您可能通过 
Medicaid 获得医疗保险。Medicaid 可支付看医生、年度体检、紧急 
医护、牙科护理、心理健康等费用——您只需支付很少费用或无需支付
费用。

自 2023 年 12 月 1 日起，满足以下条件的大多数人都可以通过北卡罗
来纳州 Medicaid 获得医疗保险：

•	 您在北卡罗来纳州居住

•	 您的年龄在 19 岁至 64 岁之间

•	 您是公民 （部分非美国公民人士也可以通过 Medicaid 获得 
医疗保险）。

•	 如果您的家庭月收入符合下表情况：

家庭人口 2024 年月收入*
单身成人 $1,732 或更少
2 口之家 $2,351 或更少
3 口之家 $2,970 或更少
4 口之家 $3,588 或更少
5 口之家 $4,207 或更少
6 口之家 $4,826 或更少

		  *收入上限每年更新一次。

一些非美国公民可以通过 Medicaid 获得医疗保险。要符合资格，您 
必须居住在北卡罗来纳州并且具有合格移民身份。此类别中的许多人 
必须等待五年才能申请 Medicaid（尽管也有如下所述的一些例外情况）。

合格的移民身份包括：
•	 合法永久居民（LPR/绿卡持有者） 
•	 寻求庇护者  
•	 难民  
•	 古巴/海地入境者  
•	 假释进入美国至少一年 
•	 1980 年之前授予的有条件入境者  
•	 受虐待的非公民、配偶、子女或父母（“受虐待”是指遭受家庭成

员虐待的人。）
•	 人口贩运受害者及其配偶、子女、兄弟姐妹或父母或正在申请贩

运受害者签证的个人  
•	 准许暂缓驱逐出境（类似于庇护的特定情况）
•	 出生于加拿大联邦认可的印第安部落或美洲印第安人的非公民

成员  
•	 在美国某一州或领土居住的马绍尔群岛、密克罗尼西亚和帕劳

公民（称为自由联系条约(Compact of Free Association, COFA) 
移民）

移民身份与 Medicaid 扩展的资格 

上述列表上的一些非美国公民无需等待 5 年即有资格享受 Medicaid， 
包括孕妇、19 岁以下儿童、寻求庇护者、难民、人口贩运受害者、古巴- 
海地入境者和个人，以及现在拥有永久居民身份并且以前是寻求庇护者、
难民、人口贩运受害者或古巴-海地入境者。 此外，上述列表中与军队 
有联系的所有非公民，例如退伍军人、现役军人（及其配偶和子女）不必 
等待五年既有资格获得 Medicaid。上述列表中的所有其他非公民必须从
获得合格移民身份之日起等待五年才有资格享受 Medicaid。

如果以上列出的合格移民身份均不适用于您：

如果您不是美国公民也不属于这些移民类别的任何一类，但您有资格 
获得北卡罗来纳州 Medicaid，您仍然可以申请获得紧急医护保险， 
其中包括：

•	 分娩费用付款。获得分娩期间的医疗费用承保。您可以在孩子 
出生后三个月内申请。

•	 急症服务费用付款。获得治疗心脏病、中风或严重事故等紧急 
情况的医疗费用承保。您可以在急症后三个月内申请。

要获得此急症保险，请像以往一样申请北卡罗来纳州 Medicaid —  
但您不需要出示文件或回答有关您移民身份的问题。

我的信息是否会与移民执法机构共享？ 

Medicaid 不会向执法部门或移民和海关执法局 (ICE) 报告任何信息。 
您的信息将被保密。这包括具有不同移民身份家庭成员的信息。您的 
信息不能用于移民执法目的。

您只需提供申请保险家庭成员的移民身份或社会安全号码。例如，不 
符合资格移民的父母可以代表符合资格的孩子申请。父母不需要提供 
自己的移民身份。欲了解移民医疗保险资格的更多信息，请阅读北卡罗来
纳州司法中心的这本手册。

申请或接受 Medicaid 是否被视为公共负担？

否。申请或接受 Medicaid 并不会使某人成为“公共负担”。这不会影响
您的移民身份或您的移民申请。如果您提交移民申请，只有三项福利会
被视为负面：补充保障收入 (SSI)、贫困家庭临时援助 (TANF) 以及仅用
于长期住院或疗养院护理的 Medicaid。 
所有其他福利和医疗保险计划都可以安全使用，并且不会影响您提交
的任何移民申请。欲了解公共负担的更多信息，请阅读北卡罗来纳州 
司法中心的信息传单。

无合法身份移民是否有资格享受 Medicaid？

无合法身份移民有资格享受 Medicaid 急症医护。但是，无证移民 
没有资格投保联邦资助的医疗保险，包括完整的 Medicaid、CHIP 或 
Medicare，也没有资格通过 Health Care Marketplace (ACA) 购买 
保险。无合法身份移民仅可能有资格获得急症 Medicaid 或分娩服务。



什么是急症 Medicaid 以及谁有资格享受？

只要满足收入和北卡罗来纳州居住资格要求，每个人都有可能有资格获
得急症医护 Medicaid（提供居住在北卡罗来纳州的证明，例如有 
地址的带照片的身份证件、水电费账单、租约或就业证明文件）。不符合 
Medicaid 全额医疗保险资格的无合法身份非美国公民可能可以获得 
Medicaid 急症医护。北卡罗来纳州有一个州急症医疗审查承包商， 
负责确定是否属于医疗急症，并确定 Medicaid 可以承保的日期。承保
仅限于某些日期，从医疗急症发生之日开始，到医疗急症稳定之日结束。
例如，当某人遭遇车祸并被送往急诊室时，或者当某人分娩但没有保险
时。 

在混合移民身份家庭中，谁有资格享受 Medicaid？

所有申请人必须满足州居住和收入要求。家长可以为自己和/或他们的
孩子申请。

•	 没有有效移民身份的父母仅有资格获得急症医护服务。

•	 如果他们的孩子有合格的移民身份，他们可能有资格享受完整
的 Medicaid。即使他们的父母没有合格的移民身份也是如此。

如果只有一名家庭成员申请保险或援助，则只有申请人必须提供移民 
身份信息或其社会安全号码。其他不申请的家庭成员无需提供移民 
信息。

如果无合法身份的父母有符合享受 Medicaid 资格的孩子，他们必须 
提供哪些信息？

为其符合资格的孩子申请的父母需要提供其家中所有成员的姓名、 
邮寄地址、任何收入证明以及父母的州居住证明，以确定孩子的资格，并 
附上已签名的申请书。如果父母不为自己申请 Medicaid，则无需提供
自己的移民信息或社会安全号码。Medicaid 不会向移民和海关执法局 
(ICE) 或执法部门报告任何信息。

具有临时保护身份 (TPS) 的人是否可以申请 Medicaid？

不可以，拥有 TPS 的人无法通过 Medicaid 申请完整的医疗保险。但是，
只要满足收入和北卡罗来纳州居住资格要求，他们就可能有资格获得 
急症医护 Medicaid。拥有 TPS 的孕妇和 19 岁以下儿童，如果满足所有 
其他资格要求，并且不受五年等待期的限制，就有资格申请 Medicaid。 
拥有 TPS 的人可以在 Health Care Marketplace (ACA) 申请保险并 
获得支付保险费用协助。
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童年入境暂缓遣返 (Deferred Action for Childhood Arrivals,  
DACA) 受益人是否可以获得 Medicaid？

不可以。根据 Medicare 和 Medicaid 服务中心 (Centers for Medicare 
and Medicaid Services, CMS) 发布的规定，具有童年入境暂缓遣返 
(Deferred Action for Childhood Arrivals)身份的人不被视为合法 
居留，无法享受医疗保险资格。具有 DACA 身份的人在需要时有资格获得 
Medicaid 急症医护服务。

持有 H-2A 签证的农场工人是否有资格享受 Medicaid？

如果具有合法身份的农场工人是孕妇或 19 岁以下的儿童，则可能符合
资格。所有其他个人都有资格享受急症医护 Medicaid 服务。持有 H-2A 
签证的人可以在 Health Care Marketplace 申请医疗保险以及支付 
保险费用协助。

非移民签证持有者（包括学生签证、旅游签证、工作签证、U 签证等） 
是否有资格享受 Medicaid？

如果他们是孕妇或 19 岁以下的儿童，他们可能有资格并豁免五年禁令。
年满 19 岁的非怀孕成年人只有资格获得急症医护 Medicaid 服务。 
仅申请急症医护服务的人不需要提供移民身份文件。 持有非移民签证 
的北卡罗来纳州居民可以在 Health Care Marketplace 申请保险以及 
支付保险费用的帮助。

需要帮助？与专家引导员安排免费登记预约。可以通过  
https://ncnavigator.net/schedule-online 在线安排预约， 
也可以致电 1-855-733-3711 进行预约。引导员可以帮助您完成 Health 
Care Marketplace 和 Medicaid 申请，并且以 20 多种语言提供服务。

欲了解更多信息，请访问  
Medicaid.nc.gov/immigration。


